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AGLI EDUCATORI, AGLI ARBITRI, Al DIRIGENTI, Al GENITORI

Nel presente Regolamento di Gioco sono descritte tutte le modifiche alle Regole di Gioco della World Rughy “RUGBY
UNION” distinte tra CATEGORIA GIOVANILE Under 15 e le CATEGORIE PROPAGANDA , Under 13, Under 11, Under
9, Under 7; per cui, per quanto non contemplato, si demanda al documento originario

[l lavoro rappresenta una importante enunciazione di coerenza del nostro sistema tecnico tra Promozione,
Formazione ed appunto Competizione in tema di filosofia, principi e conseguenti azioni.

Questo regolamento diviso per categoria permette di sviluppare, in un periodo abbastanza lungo (10 anni), una vera
e propria PROGRESSIONE DI DIFFICOLTA, nell'intento di favorire una migliore conoscenza e comprensione del gioco
ed un piu solido apprendimento tecnico- tattico, basato sulla “VOGLIA DI DIVERTIRSI IN SICUREZZA” e sul supporto
qualitativo degli educatori/allenatori.

La Visione, la Missione, lo sviluppo

Partendo dalla Visione e Missione del Rugby di Base che ha il compito di offrire la direzione verso cui tutto il
movimento italiano deve tendere, vi alleghiamo nuovamente il modello di sviluppo elaborato dal gruppo di lavoro
del Prof. Jean Coté della Queens University— (Ontario, Canada), che ormai dal 2018 ha rafforzato I'indirizzo filosofico
e metodologico della formazione F.I.R.

Questa recente ricerca validata su di un ampio campione di atleti, sta ispirando gran parte della scienza dello sport
mondiale e che ci aiutera ad avere maggior consapevolezza per il raggiungimento degli obiettivi ambiti.

La Nostra Visione La Nostra Missione

Che ivalori culturali e sportivi del “Gioco di Rugby” contribuiscano in maniera Lespansione capillare del Gioco di Rugby e ['affermazione di un prodotto attrattivo
significativa al processo educativo degli italiani. di grande valore educativo e sportivo.

Il sistema dello sviluppo personale
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Quale “percorso” possiamo prospettare ai nostri giovani? Una strada, quella descritta nel modello successivo, con
rischi piu alti sulla continuita della partecipazione (drop out) e sullo sviluppo della persona, ed una (la linea verso la
sinistra) che, a pari livello di prestazione diminuisce in maniera consistente tali rischi.
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Modello deile tre "P" - Coté & Fraser Themas 2007
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